
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（早朝の「楊名時太極拳」は無料です。）

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

午前 テニス   　10:00～12:00

（浄化センター テニスコートA・B）

卓球・バドミントン等　　13:30～16:00
（旧文小　体育館）

4 5 6 7 8 9 10

グラウンド・ゴルフ　9:30～12:00 テニス　10:00～12:00 グラウンド・ゴルフ　9:30～12:00　　 テニス   　10:00～12:00

（旧文小学校　グラウンド） (浄化ｾﾝﾀｰ　テニスコートA・B） （浄化センター　多目的広場） （浄化センター テニスコートA・B）

健康体操　　10:00～11:30

（生涯学習センター）

卓球・バドミントン等　　13:30～16:00 テニス　13:00～15.00 卓球・バドミントン等　　13:30～16:00

（旧文小　体育館） (浄化ｾﾝﾀｰ　テニスコートＡ） （旧文小　体育館）

バドミントン　　　19:00～21:00 ニュースポーツ等　19:30～21:30 楊名時太極拳　　19:00～20:30

（旧文小　体育館） （旧文小　体育館） （文化センター　会議室A）

運営委員会（関係者）19:15～（クラブハウス）

11 12 13 14 15 16 17

グラウンド・ゴルフ　9:30～12:00 テニス　10:00～12:00 グラウンド・ゴルフ　　夏休み テニス   　10:00～12:00 テニス　10:00～12:00

（旧文小学校　グラウンド） (浄化ｾﾝﾀｰ　テニスコートA・B） （浄化センター テニスコートA・B）          （浄化センター テニスコートB）

卓球・バドミントン等　　13:30～16:00 テニス　13:00～15.00 卓球・バドミントン等　　夏休み

（旧文小　体育館） (浄化ｾﾝﾀｰ　テニスコートＡ）

バドミントン　　　19:00～21:00 ニュースポーツ等　　夏休み

（旧文小　体育館）

18 19 20 21 22 23 24

グラウンド・ゴルフ　9:30～12:00 テニス　10:00～12:00 グラウンド・ゴルフ 　9:30～12:00 　月例会 テニス  　10:00～12:00

（旧文小学校　グラウンド） (浄化ｾﾝﾀｰ　テニスコートA・B） （浄化センター　多目的広場） （浄化センター テニスコートA・B）

卓球・バドミントン等　　13:30～16:00 テニス　13:00～15.00 卓球・バドミントン等　　13:30～16:00

（旧文小　体育館） (浄化ｾﾝﾀｰ　テニスコートＡ） （旧文小　体育館）

バドミントン　　　19:00～21:00 ニュースポーツ等　19:30～21:30 楊名時太極拳　　19:00～20:30

（旧文小　体育館） （旧文小　体育館） （文化センター　会議室A）

25 26 27 28 29 30 31

グラウンド・ゴルフ　9:30～12:00 テニス　10:00～12:00 グラウンド・ゴルフ　　9:30～12:00　　 テニス   　10:00～12:00

（旧文小学校　グラウンド） (浄化ｾﾝﾀｰ　テニスコートA・B） （浄化センター　多目的広場） （浄化センター テニスコートA・B）

健康体操　　10:00～11:30

（生涯学習センター）

卓球・バドミントン等　　13:30～16:00 テニス　13:00～15.00 卓球・バドミントン等　　13:30～16:00

（旧文小　体育館） (浄化ｾﾝﾀｰ　テニスコートＡ） （旧文小　体育館）

バドミントン　　　19:00～21:00 ニュースポーツ等　19:30～21:30 楊名時太極拳　　19:00～20:30

（旧文小　体育館） （旧文小　体育館） （文化センター　会議室A）
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123
連絡

・熱中症予防のため熱中症指数が33度以上になれば、開催を中止します

対象場所 旧文小体育館、浄化センター、旧文小グラウンド、

旧文間小グラウント。測定は、各拠点に設置された熱中症指数計で測定

活 動 計 画とね ワイワイ くらぶ ;令和６年 8月

☆ プログラムは当日の状況により変更することがあります。

☆ 途中入会者の、スポーツ安全保険は入会翌月から適用となります。

☆ 会場の準備、片付けは参加者全員で行いましょう。

☆ 火曜日のニュースポーツ等は、バドミントン・卓球の他にけん玉・スラックラインなど多くのニュースポーツが含まれます。

・8月のテニス教室は、中止し通常の活動になります。

・早朝屋外で行っている楊名時太極拳は8月の開催は中止します。


